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Instruktioner och verktyg

Samarbete och fordjupning

Har finns material som framjar férdjupning och samarbete i form av instruktioner till Upp
till oss! spelet, tidningsprojektet och flera varderingsodvningar. Det finns dven en
problemlésningslektion som kan vara en hjalp nar klassen har ett gemensamt problem.

Spelet kan anvandas som fardigt spel, dar du kan anpassa svarighetsgrad, eller som ett
projekt dar eleverna kan vara med och skapa delar eller ndstan hela spelet. Det kan
anvandas samtidigt som du genomfdr lektionerna, eller efter att alla lektioner ar klara.
Tidningsprojektet kan genomfdras pa samma satt. Varderingsovningarna kan du
anvanda i de sammanhang dar du kdnner att det behovs. Problemlosningslektionen ar
ett fristdende arbetssatt for hela klassen med syfte att ta reda pa mer om ett
gemensamt problem och att l&sa det tillsammans genom att lyssna pa varandra och
hitta [dsningar som tar hansyn till allas perspektiv. Forutom att klassen léser ett problem
far eleverna trana pa att formulera sig och ta varandras perspektiv.

Allt gott!
Stefan, Larry och Pia

Upp till oss! Projektgrupp



Upp till oss! - spelet och tidningsprojektet

Upp till oss! - Spelet

Syfte och anvandningsomrade

Syftet med Upp till oss! Spelet som projekt ar att, genom samarbete med olika delmal,
skapa ett spel utifran en struktur. Hur mycket struktur som finns fran bérjan gar att
anpassa sa att projektet kan fungerar i flera nivaer. Sjalvklart finns allt sa att spelet kan
anvandas som det ar som fardigt spel. Det maste inte vara ett projekt, eller s kan det
anvandas forst som fardigt spel for att sen byggas om i projekt.

Malgrupp
Projektet och spelet ar anpassningsbart inom de flesta aldrar frdn mellanstadiet och
uppat.

Férberedelse & material

Det finns material till spelet som kan anvandas som fardigt spel, samt dar mycket
material behover produceras i projektet. Genom ladda ner och skriva ut de bilder som
onskas kan man valja niva. Allt material gar att skriva ut i helhet eller i delar.

Genomférande

Spelets mal: Att kompisarna Noor, Love, Isak och Amanda ska ta sig till skolan
tillsammans. De foljer en bana med steg dar olika villkor kan finnas, som ”1 steg bakat”
osv. En sexsidig tarning anvands, med tre steg, sa att bdde 1och4=1,20ch5=20ch 3
och 6 = 3. Pa banan finns olika platser, dar gruppen ska samlas och gora var sitt val, dar
det finns konsekvenser som man far fram med tarningen, pa samma satt med tre steg.
Gruppen kan hjalpa varandra lite pa vagen, till exempel genom att ”ge ett steg” till en
annan spelare, eller prata ihop sig infor val och konsekvenser. | ett moment anvands
tarningen som 6-siffrig, nar gruppen slar tarningen for att ”bli 6verens”.

Fyra spelare: Noor, Love, Isak och Amanda.

Banan med villkor: (anvand spelplan med villkor eller utan, dar egna kan skapas pa den
tomma banan).

Sla tarningen for att fa antal steg 1 till 3. Det gar att ta steg framat eller bakat, men det
ska anges innan man slar. Om man inte anger nagot ar det framat som galler, allts3
maste man saga till innan om man vill ta steg bakat i stallet for framat.



Turtagning: Spelarna kan sla tarningen for att bestdmma ordning eller komma 6verens
om ordning. Nar det ar ens tur ska man:

e Slatarningen och ta steg, om villkor finns gors det direkt.

e Eller gor genomgang pa en plats, med val och konsekvenser (om konsekvenser
anvands). Nar man kommer fram till en plats efter att ha slagit tdrningen och tagit
steg maste man vanta till nasta tur for att borja genomgang med val och
konsekvenser.

Banan och steg: Gor det som star pa steget nar du landar dar. (om villkor anvands)
1 eller 2 steg bakat = ta 1 eller 2 steg bakat i banan.

1 eller 2 steg fram =ta 1 eller 2 steg framat.

Stanna kvar = du maste hoppa 6ver nasta tur att sla tdrningen och ga vidare.

Ge ett steg = om du vill kan du ge en kompis ett steg. Du kan ta det pa en gang nar du har
landat, och da maste du ga bakat ett steg. Eller sa kan du ge ett steg nar du har slagit
tarningen men innan du har gatt. D& tar du ett steg farre. Kompisen gar ett steg framat
eller bakat, beroende pa vad som passar bast, direkt nar man far, samtidigt den som gav
ett steg. (Till exempel, man kan hamna efter en plats som alla maste samlas pa. Da
behdover man ta steg bakat for att komma fram.

Platser: Hemma hos Noor, Kiosken, Isaks trapphus, Skogsdungen, Fotbollsplanen,
Fritidsgarden och Videoinspelning.

Man maste fa exakta steg for att komma fram till en plats. Den som kommer fram gor
genomgang med val och konsekvenser i nasta tur, och vantar sedan tills alla har gjort.
Om alla kommer fram samtidigt gor man vali turordning.

Det finns kort med val for varje spelare och plats. Man valjer ett av tre alternativ. P4
baksidan finns konsekvenser som hor till varje val. Konsekvenserna slar man tarning for
att fa. Tarningen behover ha 3 méjliga slag, vilket innebar att 1 och4=1,2 och 5=2 och
3 och 6 =3. Gruppen ar redo att ga vidare nar de ar 6verens i sina konsekvenser. Det
kravs da att man har “samma” val och konsekvens. Man kan ocksa sla tarning for att
”bli” 6verens. Da ar 6 och 5 = alla ar 6verens. 4 och 3 = alla férutom en ar Overens. 2 =2
ar overens. 1 = ingen ar dverens. Om man slar ”1 eller 2 &r inte 6verens” far alla sl
tarningen en gang. Den eller de tva som far ldngst maste stanna kvar pa platsen och
forsokaigen.

Om de som ar kvar inte ar dverens efter genomgang tva gar de vidare nasta tur. Efter
genomgang med val och konsekvenser gar de som ar 6verens vidare och sla tarningen
néasta tur. De som ar kvar gor ndsta genomgang med val och konsekvenser. | en enklare



version kan man bara anvanda val utan konsekvenser. Samma process med att bli
overens med tarningen kan anvandas med bara val.

Gruppen far prata ihop sig om hur man gér med val och konsekvenser, pa alla platser
fran start. P4 det sattet kan man bestamma hur svart det blir. Om gruppen valjer
tillsammans blir det lattare. Om var och en gor helt egna val kan det bli svarare. Men
gruppen ska alltid samlas pa varje plats. Om en spelare kommer fram innan alla ar
samlade far den i nasta tur géra genomgang med val och konsekvenser dven om inte alla
ar dar. Efter det maste den vanta tills alla har gjort innan den kan ga vidare.

Mal: Skolan.

Gruppen ska komma fram till skolan tillsammans. Ingen far ga in i mal utan att alla ar
klara med sista platsen, Videoinspelning. Det innebér att man far ta steg bakat for att
undvika att komma fram for tidigt. Om man landar pa en plats dar man redan har varit ar
det bara ett vanligt steg, inga nya val. Nar alla har lmnat Videoinspelning ar det fritt
fram att komma till skolan. Aven i mal krdvs det exakt antal steg for att f3 komma in.

Projekt:

Bestam hur omfattande projektet ska vara. Allt material finns for ett fardigt spel om man
skriver ut och limmar saker, men ni kan valja att skapa sa lite eller s& mycket man vill av
materialet sjalva. Ni kan gora spelplan sjalva, med alla bilder som behdvs. Ni kan
bestamma egna villkor. Ni kan géra egna val och konsekvenser. Titta igenom allt material
som finns for att forsta och att se exempel. Kom ihag att som projekt ska man inte skapa
egna spelregler. Man ska helst inte skapa egna platser, men om man vill ha en annu
storre utmaning ar det inte uteslutet. Da behévs mer kunskap om filmerna.

Material som finns:

Spelplan, bade med och utan villkor. Skriva garna ut som A4 och limma ihop med lite
tjockare papper under.

Figurer — Noor, Love, Isak och Amanda. Skriva gérna ut tva och limma ihop med lite
tjockare papper mellan sidorna. Hitta pa ett satt att fa dem att sta.

Spelkort — framsida med beskrivning av platsen och val, baksida med konsekvenser och
tomma kort. Korten finns i en pdf fil dar varje spelares kort for en plats finns i en sida
med framsidan (platsbeskrivhing och val), baksidan (konsekvenser) och en tomt kort.
Skriva garna ut och limma ihop med lite tjockare papper mellan sidorna.

Platser —ifall ni vill gora egen spelplan men anvéanda vara bilder pa platserna finns de
som separata filer for utskrift.



Det finns majlighet att skapa grupper med olika roller. Man kan behova skapa spelplan.
Det gar att anvanda den befintliga, skapa egen med kollage, genom att rita och mala,
osv. Det behovs fyra figurer till spelare. Man kan anvanda befintliga bilder eller skapa
egna. Det finns sju platser som kan behdva val och konsekvenser. Om man valjer att
skapa egna val och konsekvenser finns det en del att tdnka igenom. Man kan skapa
utifran en fordjupad syn pa karaktarerna. Det blir svarare att komma pa hur
konsekvenser kan vara dverens, och man kan behdva skapa kriterier for det. Det har
momentet i ett projekt kan passa elever pa en hogre niva. | det befintliga materialet ar
det betydligt enklare, med manga kort som har samma konsekvenser. Detta ar for att det
ska vara relativt enkelt att spela. Men det gar att gora spelet svarare om sa onskas.

Tidningsprojektet

Syfte och anvdndningsomrade

Tidningsprojektet syftar till att gruppen ska fa en storre gemensam uppgift dar de
tillsammans skapar en storre slutprodukt som de behdver samarbeta kring for att l6sa.
Uppgiften passar till exempel till Svenska och Samhallsorienterande amnen. |
Tidningsprojektet far gruppen ha dialog om bland annat 6msesidigt engagemang, delat
atagande och delad repertoar. De far ocksa uppleva att deras olika roller behovs for att
klara uppgiften.

Malgrupp

Framst for aldre elever och grupper dar flertalet har férmaga att planera en
arbetsprocess och jobba sjalvstandigt med steg. Uppgiften kan anpassas genom att
lararen gor olika stor del av planeringsarbetet, tex ger eleverna olika mycket stod i
arbetsbeskrivningar i de olika rollerna.

Forberedelse & material

| denna projektuppgift far eleverna i uppgift att skapa en tidning. Saker som kan behéva
férberedas av den vuxne:

e Bestam inriktning och avgransa projektets omfattning.

e Bestamma roller och gor arbetsbeskrivning. Ju tydligare arbetsbeskrivning, desto
storre hjalp har eleverna i genomférandet.

e Om det behovs, beskriv redaktionellt innehall.

Genomférande

e Tilldela eleverna olika roller, tex researcher, reporter, designer, chefredaktor,
illustrator).

e Roller kan rotera eller utvecklas déver tid.

e Den vuxne fungerar som mentor snarare an foreldsare. Beroende pa gruppens
formaga kan den vuxne behova projektleda olika mycket.



Varderingsovningar

Introduktion till varderingsovningar

Varderingsovningar ar pedagogiska metoder som ger elever mojlighet att reflektera dver
varderingar, normer och stallningstaganden i frdgor som rér bade individ och samhalle. |
grundskolan anvands varderingsdvningar som ett satt att konkretisera och levandegora

skolans vardegrund och demokratiska uppdrag.

Varderingsdvningar bidrar till att skapa ett tryggt och inkluderande larandeklimat.
Genom gemensamma samtal om varderingar och normer far eleverna verktyg for att
hantera meningsskiljaktigheter pa ett respektfullt satt. Detta stodjer skolans ansvar
enligt Lgr22 att erbjuda en trygg miljo dar alla elever ges mojlighet att utvecklas och
kédnna tillhorighet.

Oavsett arskurs bidrar varderingsovningar till gemensamt meningsskapande och
delaktighet i klassens praktikgemenskap. Anpassningen av innehall och arbetssatt gor
det mojligt for alla elever att delta utifran sina forutsattningar, samtidigt som skolans
vardegrund och demokratiska uppdrag genomsyrar undervisningen genom hela
grundskolan.

Genom varderingsovningar starks elevernas delaktighet, tillhorighet och ansvar i
gruppen. Ovningarna bidrar till ett inkluderande samtalsklimat och stddjer utvecklingen
av demokratiska forhallningssatt, vilket ligger i linje med bade praktikgemenskapsteorin
och skolans vardegrund.

Varderingsdvningar kan ses som ett satt att starka tillhérighet och inkludering. Nar alla
elever ges mojlighet att komma till tals och deras perspektiv tas pa allvar, skapas en
kansla av delaktighet och erkdannande. Detta ar sarskilt betydelsefullt for elever som
annars riskerar att hamna i utkanten av gemenskapen.

Vad kan vara bra att forbereda &r man gér varderingsovningar?

e Tydliga samtalsregler och ramar for att skapa trygghet och respekti gruppen

e Forberedda pastaenden, fragor eller dilemman (muntligt pa papper eller digitalt)

e Skyltar, stolar, lappar eller markeringar for olika stallningstaganden i dvningarna,
Ja-Nej-Kanske, Heta stolen, Fyra horn och Sta pa linje.

e Papperoch penna for t. ex. reflektion.



1-10
Syfte och anvdandningsomrade

Syftet med ovningen 1-10 &r att utveckla elevernas formaga till samarbete,
koncentration och d6msesidig respekt. Genom att gemensamt och utan férutbestamd
turordning rékna till tio, tranas eleverna i att lyssna pa varandra, ta ansvar for gruppens
gemensamma uppgift och bidra till ett tryggt och tillitsfullt klimat. Ovningen starker
elevernas sociala kompetens och framjar forstaelsen for att larande sker i samspel med
andra.

Malgrupp

Ovningen passar till alla &ldrar. Svarighetsgraden behdver anpassas, dar yngre elever
kan borja med att rakna 1-5 och 6ka pa svarighetsgraden om de vill. De aldre kan dven
de boérja pa med en lagre siffra som mal for att lyckas och sedan 6ka pa.

Forberedelse & material

Genomférande

Klassen staller sigi en cirkel, antingen hel- eller halvklass, eller i &nnu mindre grupper. Eleverna
ska nu blunda och tillsammans rakna till exempel till 5. Du som larare bestammer nar de ska
borja. Nagon elev borjar sdga 1 ndgon annan sager 2 och en tredje sager 3. Om tva personer
sager samma siffra samtidigt s maste alla borja om. Nar man natt sitt mal och klarat den siffra
som lararen bestamt sa 6kar man pa och kanske kan gruppen till slut komma till 10. Finns det
inte utrymme och tid s kan man bestamma att gruppen ska rakna till exempel till 5 och sen
stoppar man dar (kanske kan man gora dvningen igen en annan gang och da oka pa i antal).
Viktigt att gruppen far lyckas.

Avsluta garna med fragor som:
Varfor tror ni gjorde vi den har évningen/uppgiften?
Vad hande i 6vningen/uppgiften?

Vad larde ni er?

Antingen/Eller — Pest eller Kolera

Syfte och anvdndningsomréade

Denna 6vning ar en lekfull och energifylld antingen/eller-6vning, ibland kallad ”Pest eller
Kolera”. Syftet ar att skapa mycket skratt, rorelse och gemenskap samtidigt som
eleverna tranar pa att gora val, uttrycka asikter och upptéacka likheter och olikheter i

gruppen.



Malgrupp
Den har aktiviteten kan passa bade i lag-, mellan-, och hogstadiet beroende pa valt
innehall.

Forberedelse & material

Inget material behdvs. Lararen delar av rummet i tva sidor

Genomférande

Hoger sida = Det alternativ som pedagogen laser upp forst
Vanster sida = Det alternativ som lararen ldser upp som nummer tva.

Lararen laser upp tva alternativ.
Eleverna maste snabbt valja sida genom att springa/ga till den sida de foredrar.

Tempot halls hogt och lekfullt.
Det ar tillatet att byta sida om man angrar sig, men man kan inte sta i mitten och valja
bada.

Ibland staller lararen en snabb foljdfraga:
- ”Varfor valde ni den har sidan?”
Svar ar frivilliga och korta.

Lag- och Mellanstadiet

e Dag/natt

e Tacos/pizza

e Cykla/ga

e Chips/popcorn
e Choklad/lakrits
e Katt/hund

e Mobil/dator

e Spindel/orm

e Hotell/talt

e Hamburgare/korv
e Fluga/mygga

e Hockey/fotboll
e Gitarr/Piano

e Sommar /vinter
e Instagram/snap
e Rosa/ljusbla

e Slalom/simning
e Vardag/helg

e Host/var



e Se patv/spela padatorn

e Alltid ha strumpor som ar blota/ Alltid ha en sten i skon

e Aldrig fa skratta i skola/ Alltid borja skratta vid fel tillfalle

e Glomma laxan/ Gldmma idrottskladerna

e Halla en presentation for klassen/ Skriva ett langt prov

e Sitta langst fram/ Langst bak hela terminen

e Vara lite nervos varje dag/ Jattenervds ibland

e Alltid saga vad du tycker/ Alltid tanka forst men sdga mindre
e Varanyiklassen/ Byta basta kompis

e Aldrig fa ata godis igen/ bara fa ata lakrits resten av livet

e Alltid behdva viska/ alltid behova ropa

e Ha matte varje dag/ ha prov varje vecka

e Vara utan mobili ett ar /vara utan TV/spel i ett ar

e Alltid komma 10 minuter for sent/alltid komma 30 minuter for tidigt

Hogstadiet:

e Att bara fa duscha kallt eller bara fa duscha jattefort (1 minut)

e Att havarldens lAngsammaste internet eller att internet forsvinner ibland

e Att alltid sitta lAngst fram i klassrummet eller alltid sitta langst bak

e Att ha skoluniform eller att fa valja klader sjalv men bara i en farg.

e Att hadromjobbet med lag lon eller ha ett trakigt jobb med hog lon

e Attaldrig kunna angra det du sager eller aldrig kunna saga vad du tycker

e Attalltid bli missforstadd eller aldrig fa forklara dig

e Attvara osynlig eller att ha réntgensyn

e Attaldrig fa anvanda sociala medier eller bara fa anvanda sociala medier

e Att alltid vara lite snorig eller alltid ma lite illa

e Attvara kdnd men hatad eller vara okdnd men omtyckt

e Attlevai 100 ar som fattig eller 50 ar som rik

e Attvara ond eller att vara god

e Attdu alltid har dalig andedrakt eller att alla du traffar har dalig andedrakt

e Attaldrig fa klippa naglarna eller aldrig fa klippa haret

e Att bara prata bebissprak eller att bara sjunga allt du sager

e Att ata surstromming till lunch varje dag eller att alltid ha knackebrédsmulor i
sangen

e Attvara president for en dag eller att vara superhjalte for en dag

e Att bara fa byta underklader en gang i manaden eller att bara anvanda din mobil
15 minuter om dagen

e Att stada en bajamaja eller att plocka upp ett farskt hundbajs med bara
hénderna

e Att alltid fa bestdmma 6ver andra eller att andra alltid far bestdamma 6ver mig

e Att bo utan toalett eller inne pa en toalett

e Attboitalt aret runteller ha en ko inomhus.



Avsluta garna med fragor som:
Vad tyckte ni om évningen?

Var det svart att valja sida?

Kanslor i rummet

Syfte och anvandningsomrade

Syftet med den har aktiviteten ar att synliggdra och normalisera kanslor i gruppen, skapa
gemensam forstaelse och delaktighet, samt starka kanslan av gemenskap i klassen.

Malgrupp
Denna 6vning passar bast till barn i ldg- och mellanstadiet. Kan ocksa goras med aldre
elever, men da mer som en pausovning, for att fa resa pa sig en stund och tanka till.

Forberedelse & material

Lararen berattar att dvningen handlar om kanslor och att det inte finns nagra ratt eller fel
svar.

Genomférande

Eleverna star upp. Lararen sager en kansla i taget (t.ex. glad, stressad, lugn, trott,
nyfiken).

Om eleven kanner igen sig i kanslan tar hen ett steg fram, annars star man kvar.
Efter varje kdnsla pausar lararen kort sa att eleverna kan se hur gruppen fordelar sig.

e Reflektionirdrelse
Eleverna svarar pa reflektionspastaenden genom rorelse, till exempel:
- Om det var skont att se att andra kande likadant - ta ett steg at sidan.
- Om du blev forvanad - ta ett steg bak.
- Om du tanker att kdnslor paverkar hur vi arbetar tillsammans - ta ett steg fram.
e Allasamlasiring eller tar ett gemensamt steg in mot mitten for att markera
gemenskap.
Avsluta garna med fragor som:

Ar det svart att visa kanslor?
Vad vi har for kanslor?
Ar alla kéanslor okej?

Hur var det att fundera over vad man har for kanslor?



Ogonhopp

Syfte och anvdandningsomrade

Syftet med 6vningen &r att pa ett lattsamt satt skapa gemenskap i gruppen. Eleverna far
lara kanna och (verkligen) se varandra, vilket ar en del av 6msesidigt engagemang. Nar
eleverna kommunicerar ordlost far gruppen en delad repertoar — hur vi kommunicerar
med varandra.

Malgrupp

Uppgiften passa alla aldrar. | vissa fall kan elever tycka att uppgiften att titta andra i
ogonen inte ar bekvamt. Ingen elev tvingas darfor att vara med, och den vuxne kan
uppmuntra elever att delta, d& det av erfarenhet kan lyfta elever som forst kdnner en
tvekan.

Forberedelse & material

Du behover gora utrymme i klassrummet for att gruppen ska kunna sté i en cirkel.

Genomforande

e Klassen staller sigi en eller tva cirklar (beroende pa vad du tror klassen klarar av).
e Eleverna ska vara tysta.
e Sagtill eleverna:
o Titta pa nagon i cirkeln. Nar du far 6gonkontakt med nagon, blinka och byt sedan
plats med den personen.
Alla gor detta samtidigt. Tank pa att inte krocka med varandra.
Nar du fatt 6gonkontakt, blinkat och bytt plats med alla, st tysta tills alla ar
klara.
e Nar ni ar klara, och om det &r forsta gangen ni gor évningen: fraga klassen - Varfor gor vi
det har? Om du ar aktuellt, forklara kort syftet med 6vningen:
o Vikanner gemenskap med varandra.
o Vikommunicerar med kroppssprak, utan ord.
o Detarroligt och eleverna far rora pa sig.
Avsluta garna med fragor som:

Hur kdndes det att gora dvningen?

Var det nagot som var svart med 6vningen?

Problemlosningslektion

Syfte och anvandningsomrade

Problemldsningslektionen syftar till att tillsammans med klassen eller en grupp elever,
ta reda pa mer och tillsammans losa ett problem som finns i gruppen. Genom att i



samtal med eleverna prata om foérvantningar som finns i klassen dkar den gemensamma
forstaelsen for varfor man gor pa ett visst satt (tex varfor en regel finns), elever och larare
lar kdnna varandras perspektivoch man kommer tillsammans fram till hur man vill ha
detigruppen.

Malgrupp

Kan goras i grundskolans alla aldrar med anpassningar. Lampliga anpassningar:

e Langd pa lektionen

e Fordela ordet pa olika satt for att alla ska komma till tals

e Ge mojlighet till olika satt att svara: muntligt, pa lappar.

e Anvand visuellt stod genom att rita pa tavlan eller visa bilder eller material
kopplat till problemet (tex en larobok eller att gruppen ar pa det stalle dar
problemet uppstar)

e Arbetaihelklass eller vaxelvis med mindre grupper dar eleverna far prata om
problemet sjalva for att sedan beratta for klassen

Férberedelse & material

Valja ut och formulera forvantning att prata om i klassen. Utga antingen fran en
forvantning som du som vuxen har pa eleverna som du markt att de (eller i alla fall en
storre del) har svart att klara av, eller fran nagot eleverna tycker ar ett problem. Det ar
viktigt att utgd ifran en tydlig forvantning da dessa ar lattare att prata om. En tydlig
forvantning ar konkret och observerbar, tex att komma i tid till lektionen (specificera
vilken), att racka upp handen nar de vill sdga nagot, eller att valja aktivitet pa rasten.
Forvantningen ska alltsa vara nagot de forvantas gora, inte nagot de INTE ska gora, tex
att braka, ropa rakt ut eller att komma for sent.

Genomfoérande

e Dokumentera pa tavlan vad eleverna och du sager i punktform.

e Borja med att forklara hur lektionen kommer ga till och vilka regler ni har for att
prata och lyssna pa varandra.

e Presentera forvantningen och skriv upp den pa tavlan, tex “att komma i tid till
lektionen efter lunchrasten”. Ibland kan eleverna behova forsdkras om att de inte
gjort nagot fel, utan om att du, och ni tillsammans ar nyfikna p4 att ta reda pa mer
om hur det kommer sig att det &r svart att utféra forvantningen.

1) Be eleverna beratta om vad de tanker gor det svart att klara
férvantningen. Hjalp till genom att stalla fragor om sadant du inte forstar eller
vill veta mer om. Detta steg ar problemlosningens viktigaste och det som tar
mest tid. Vanta med att ga vidare tills eleverna inte kommer pa fler bekymmer
och du tror att det inte finns mer att prata om.

o Uppmuntra elevers olika bekymmer och perspektiv, men forsok ocksa se
likheter i det olika elever sager.



o Sammanfatta bekymren och tankarna som eleverna tar upp lopande pa
tavlan. En del av det eleverna for fram kanske inte ar relaterat till
forvantningen och ska i sa fall inte tas med i sammanfattningen.
Sammanfatta alla bekymmer innan ni gar vidare och kolla sa ni ar 6verens.

2) Forklara pa vilket satt du tycker att det ar ett problem att eleverna inte nar
férvantningen om du har ett bekymmer som avviker fran elevernas. Det
skulle till exempel kunna vara att eleverna inte hinner jobba tillrackligt med
uppgiften nadr de kommer fér sent efter rasten.

3) Diskutera tillsammans for att hitta en léosning som:

o Tar hansyntill alla, elleri alla fall de flesta av bekymren som lyfts fram.

o Lésningen behover vara realistisk, alltsd genomférbar.

Utvérdera

Ett mal ar att komma till en lésning som alla, eller i alla fall majoriteten dr ok med och
andra kan acceptera. Nar ni testat den en tid, folj upp l6sningen med klassen pa samma
satt som lektionen genomfors.

Hur paverkas elevernas formaga att lyssna pa varandra over tid efter att ha gjort
lektionen nagra ganger?

Férdjupning

P4 hemsidan LIVES IN THE BALANCE finns mer material och info om modellen
Collaborative & Proactive Solutions som Problemldsningslektionen ar inspirerad av. For
ett exempel pa hur en problemlosingslektion i helklass kan se ut s finns en film med
detta pa denna sida EDUCATORS TOUR — LIVES IN THE BALANCE, scrolla ner och klicka
pa videon som heter ”Full class Plan B”.


https://livesinthebalance.org/
https://livesinthebalance.org/educators-tour/

